
 
 

Informationen zu meinen Leistungen und Preisen 
 
Abrechnung/Kostenerstattung. In meiner privaten Praxis für Psychologische Therapie, 
Beratung und Coaching nehmen Sie meine Leistungen als Selbstzahler in Anspruch. Die 
Bezahlung erfolgt unabhängig von einer eventuellen Kostenabrechnung durch dritte Stellen 
(z.B. Privat-und Zusatzversicherungen, Jugendämter, Sozialhilfeträger) per Überweisung (§2 
AGB). Systemische Therapie, Familien- und Paartherapie sowie Coachingprozesse werden in 
der Regel nicht von den gesetzlichen oder privaten Krankenkassen übernommen. In 
manchen Fällen, wenn das Wohl und/oder die Entwicklung eines Kindes, Jugendlichen oder 
Erwachsenen gefährdet ist, können die Kosten möglicherweise auf Antrag übernommen 
werden. Bitte prüfen Sie vor Beginn unserer Zusammenarbeit eine mögliche 
Kostenerstattung. 
 
Kontakt und Termine. Nachdem Sie sich telefonisch (0178-8172166) oder per Mail 
(mail@praxis-novoszel.de) bei mir gemeldet haben, achte ich darauf, Ihnen kurzfristig einen 
ersten Termin anbieten zu können. In einem ersten Gespräch nehmen wir uns die Zeit, die es 
braucht, um Ihr Anliegen zu besprechen und entwickeln eine mögliche Struktur für unsere 
gemeinsame Zusammenarbeit. Die Anzahl und Intensität kontinuierlicher 
Beratungsgespräche richtet sich nach Ihrem persönlichem Anliegen und Bedarf sowie nach 
den Kapazitäten der Praxis. 
 
Preise. Mein Stundensatz orientiert sich an der Gebührenverordnung für 
Psychotherapeuten (GOP). Alle Preise sind Endpreise. 

Orientierendes Erstgespräch (90 Minuten) 100,- € 

Einzeltherapie/Einzelgespräche (60 Minuten) 
Einzeltherapie/Einzelgespräche (90 Minuten) 

110,-€ 
150,-€ 

Familientherapie/Paartherapie/Elterngespräche 
(90 Minuten) 

165,-€ 

Coaching (90 Minuten) 165,-€ 

Hausbesuche (Anfahrtspauschale) 1,20 €/km  

 
Nach der ersten Sitzung haben Sie zudem die Möglichkeit, Paketpreise für 3, 5 und 8 
Sitzungen zu kaufen. Die Preise pro Gesprächstermin verringern sich mit der Menge zu ihrem 
Vorteil. Bitte sprechen Sie mich an!  
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